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  чем лу инная п ичина то о  
что нам нужна о аниза ия члены о -
аниза ии  о ества
 ы в равной степени можете спро-

сить: а ем нам необходимо упер о  
или а ем нам нужны супервизии

упер о на инается с родительских 
и ур, но по мере взросления, оно работает 

как петля обратной связи  и напоминает 
о том, то наиболее важно для сооб ества 
в целом и о том, как об ество нас воспри-
нимает  ез то о мы не сможем узнать на-
ходимся ли мы на правильном пути

 коне но, так как мы работаем с бес-
сознательным материалом, психоаналити-

еское сооб ество является тем вне ним 
кру ом, де мы можем у иться, с кото-
рым сверяем себя и от которо о полу аем 
подтверждение

лет вовле н в работу на ей ациональ-
ной психотерапевти еской ор анизации 

    , 
 и стал в ней заместителем председа-

теля  ла одаря тому я был представите-
лем в вропейской ассоциации психотера-
пии    , 

 и стал там президентом  осле то о 
в  оду меня при ласили стать прези-
дентом      

 

 чем  отличается от у и  п о-
ессиональны  соо еств  Почему она 

стоит то о  что ы о оться за нее
 а то стоит бороться  ума , отли и-

тельная ерта  в поле психоанализа 
закл ается в том, то мы окусируем-
ся на теории и практике психоанализа 
как колы мы ления  ы не концентриру-
емся на иерархии разли ных практик, в ко-
торой одно направление важнее дру их

сихоанализ сли ком бо ат, сли ком 
лубок, сли ком ирок, сли ком увлека-

телен и всеоб емл , тобы принадле-
жать  одному конкретному направлени  
и способу работы   также уважает на е 
наследие, но не превозносит е о, и мы по-
о ряем инновации и развитие

 какие есть по во ные камни  в п о-
ессиональны  соо ества
 о первых, ор анизации мо ут сли ком 

вовлекаться в свои собственные внутрен-
ние процессы и процедуры и забыва т 
о своих перви ных зада ах  еня то ужас-
но расстраивает   был лубоко вовле ен 
примерно в  психотерапевти еских ор а-
низаций и ино да то было опасно

то боль ая о ибка   нас есть мо -
ный посыл, которым мы можем поделить-
ся  на а мудрость, понимание и идеи, 
исцеля ая сила психотерапии, в особен-
ности психоанализа  авайте ромко заяв-
лять об том и мень е беспокоиться об ад-
министративных делах  торая проблема 
закл ается в том, то мно ие из на их 
ор анизаций держатся на добровольных 
усилиях нескольких еловек, которые мо-
ут быть пере ружены или вы ореть

  чем  на ва  вз ля  отличие 

 Почему пси оанализ  как ыл с елан 
ва  вы о  пси оанализа как ве у е о 
нап авления ва е  еятельности

  меня есть три ответа  о первых, в х 
я работал пастором в лавной больнице 
и консультировал персонал

отя я был опытным консультантом, 
я увствовал, то мне нужно дополнитель-
ное обу ение, а в больнице было отделение 
психоаналити еской психотерапии

о вторых, мне кажется, то дру-
ие терапевти еские подходы, несмотря 

на то, то у них есть свои идеи и ценность, 
не исследу т самые лубокие асти созна-
ния и психики  еловека   не хотел со-
ла аться на мень ее   хотел исследовать 
лубины

третьих и может то и есть настоя-
ая при ина , я проходил свой собствен-

ный интенсивный тренин овый анализ, 
и то казалось правильным и аутенти -
ным  аким образом, я уверен в нем и мо у 
работать с настоя ей верой в психоанализ 
и психоаналити еский процесс

 асскажите о  исто ии ва е о п о-
ессионально о азвития и п ио ете-

ния пси оаналитическо  и ентично-
сти  Повлияло ли пси оаналитическое 
соо ество на тот п о есс

 о завер ении психоаналити еской под-
отовки я все е е был пастором больницы  
о в ближай ем отделении психи еско-

о здоровья требовался квали ицирован-
ный психоаналити еский психотерапевт, 
и они попросили меня  екоторое время 
я работал на двух работах, а затем полно-
сть  пере ел в психотерапевти еску  
практику

омимо проведения индивидуальной 
терапии, мы также создали службу демо-
крати еско о терапевти еско о сооб е-
ства  для л дей с психи ескими расстрой-
ствами ли ности

на работала ежедневно дважды в день 
и  сотрудника,  быв их пациента и па-
циентов вели работу в совер енно демо-
крати ном кл е  нтересно и стра но  

  оду я у ел из службы здравоохране-
ния и с тех пор работал в астном порядке

 то же время меня все да интересова-
ло развитие про ессии   был в те ение 

осси ски  колле  от запа ны   чем 
осо енность усско о пси оанализа

оже, то за вопрос  естно оворя, лавное 
отли ие  нер ия и жизнеспособность 
психоанализа в оссии по сравнени  с за-
падом  сли естно, то реет мне сердце, 
ко да я об а сь с российскими колле ами

 уверен, то то связано с историей пси-
хоанализа в ва ей стране  о видеть так 
мно о молодых л дей, вступа их в ту 
про есси , полных нтузиазма, открыва-

их новое, открыва их истины психо-
анализа, действительно здорово

 дума , то не до конца понима  лу-
бину ва е о тренин а  к своему сму е-
ни  и стыду  ростите меня   дру ой 
стороны, я опаса сь, то российский пси-
хоанализ менее крити ен к социуму и ме-
нее радикален, ем западный  ожно ска-
зать, то он социально консервативен

о, коне но, я прекрасно понима , 
то западный психоанализ может вы ля-

деть консервативным для психоаналити-
ков оссии  а западе психоанализ вы-
дохся и клини ески консервативен, асто 
ску ен и ж стко иерархи ен  ам нужно 
проснуться  я наде сь, то пандемия, за-
ставив ая нас работать онлайн, встряхнет 
нас  оссия  ты нам нужна

 какова со иальная оль пси оте а-
певтическо о  пси оаналитическо о со-
о ества на о ество в елом

  то время, ко да я у ился на свя ен-
ника, была такая раза о цели еркви: 

те ать тех, кто страдает, и вызывать 
страдание у тех, кто в ком орте  акая 
же зада а у психоанализа   на их руках 

резвы айно мо ный инструмент исцеле-
ния, который может служить страда им 
л дям  о мы также должны действовать 
в об естве словно призма  призма берет 
лу  света и разбивает е о на составные 

асти  ы должны показывать об еству, 
то скрывается за данность

 каковы пе спективы азвития 
 дивительно, но хоро ие 

и на востоке и е вропы   с ее откры-
тость  и новаторским подходом пользует-
ся все боль им спросом  остоянный по-
ток ор анизаций  а е молодых  рупп 
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терапевтов  приходит в  в поисках 
руководства, аккредитации и валидации

а а роль  работать с теми психо
аналити ескими ор анизациями, которые 
заново исследу т психотерапи   вер , 

то на ападе у психоанализа есть воз-
можность переосмыслить себя, заново на-
у иться тому, как исследовать внутренний 
мир и путе ествовать в нем   может 

тим воспользоваться

 чем станет пси оанализ после 
о а  у ут ли в нем се ьезные 

изменения
 а, безусловно   лубине своей елове-

еская психика а  неизвестна и б  неиз-
менна  о л ди все да дви а тся в танце  
с изменя имся миром  о да в об естве 
происходят серьезные изменения, то вли-
яет на л дей  ы все видели то  в том 

исле в еликобритании  в конце 
о мере то о как с х одов ру ились 

жесткие социальные структуры, жизнь се-
мьи становилась менее стабильной и ме-
нее надежной   результате детство  ас
то ставилось под у розу, ли ность ребенка 
развивалась с нару ениями  в нару ен-
ном мире

атем, в конце века, ко да ти дети стали 
взрослым, мы стали свидетелями вспле-
ска психи еских расстройств ли ности  

акие изменения происходят с детьми 
и взрослыми в результате ци ровой жиз-
ни  аким будет ци ровой еловек

 какими будут психи еские расстрой-
ства ци рово о еловека   то нас ет 
пост ковидно о мира  осле пандемии 
испанки   ода про ел век, и л ди ду-

мали, то победили болезни и, в антази-
ях, смерть   все изменил  акое влия-
ние то окажет

ля психоанализа открыва тся о ром-
ные возможности внести свой вклад  ы-
нужденная работа онлайн, которая стала 
стимулом для переосмысления и измене-
ния рамки психоанализа и психотерапии  
расту ий об ем знаний в области невро-
ло ии, которые как поддержива т, так 
и оспарива т на и концепции  нас ждет 
захватыва ее время

, как сильно я, в свои  ода, завиду  
вам, молодые психоаналитики  п

аркус а :

   
 

о  авторе

 той статье я попыта сь ответить на во-
просы об изна альной цели и идее психоа-
налити еских институций и о том, как та 
идея постепенно искажалась в ходе пси-
хоаналити еской истории   добавл  не-
сколько ли ных заме аний о роли психоа-
налити еских институтов в буду ем

 ачем воо е нужны пси оаналити-
ческие институ ии  со иоло ически  
воп ос: како  ели служат институ ии

  ирокой то ки зрения, институции 
выполня т следу ие зада и в об естве: 
они продви а т определенну  цель по-
лити еску  идеоло и , конкретный о-
сударственный вопрос: здравоохранение, 
безопасность нации , в на ем слу ае цели 
психоаналити еские: распространение 
психоаналити еских знаний внутри куль-
туры ин ормационно пропа андистская 
деятельность , ор анизация и поддержание 
высоко о уровня про ессиональной под о-
товки для на ей про ессии, зада т статус 
про ессии в об естве и в отно ении к ре-
иональной и осударственной власти

, основанная в  оду, была заня-
та не только тими зада ами наступления, 
но и должна была за и ать психоанализ 
от предрассудков и нападок со стороны на-
у но о и полити еско о сооб ества то о 
времени  сли бы психоаналити еские ин-
ституции только смиренно служили тому 
делу, не было бы никаких проблем, инсти-
туции были бы на бла о всех е о ленов

 Почему пси оаналитические инсти-
туты отклоня тся от начально о пути

 ы знаем, то нам рассказывает исто-
рия: психоаналити еское сооб ество  
и е о национальные отделения после пер-
вона ально о успеха с х одов про ло-
о века страда т как коли ественным, так 

и ка ественным спадом: снижение исла 
кандидатов и ленов ор анизации, б ро-
кратизация, ин антилизация кандидатов, 
подавление твор еских способностей и ин-
новационных исследований в про ессио-
нальном сооб естве из за доминиру их 
осподству их идей и подавления от-

клоня ихся от нормы  новых концепций
ри ины тако о развития разнообраз-

ны, они в основном проистека т из об ей 
динамики развития институций, ко да 
стремление к власти и признани  преоб-
ладает и подрывает деятельность, служа-

у  делу  озникает вопрос: как следует 
ор анизовать их, тобы максимизировать 
пользу бла о  и минимизировать у ерб 
проклятие

 какова моя личная пози ия и как я ее 
вы а отал

 е буду дол о останавливаться на моем 
выборе про ессии и психоанализа   про-
сто процитиру  скара айльда: у меня 
самые простые вкусы   все да довольство-
вался лу им

 рихе, де я родился, вырос и про-
ел обу ение, в х одах произо ел рас-

кол психоаналити еско о движения:
 столкнулась с тем, то появились 

и стали развиваться свободные психоана-
лити еские институции, которые вступи-
ли в конкуренци  с ней

 про ел тренин  в о ициальном от-
делении, но также был вовле н в свобод-
ные сооб ества  не нико да не нравились 

ин антилизиру ие и отнима ими 
мно о времени ритуалы и механизмы в б -
рократизированном отделении   пред-
по ел свободу мысли и слова и преследо-
вал клини еские, нау ные и твор еские 
интересы

 мно им обязан двум своим обу а -
им аналитикам первый лен о ициаль-

но о отделения, второй  лен свобод-
ной институции , моим мно о исленным 
супервизорам в вейцарии, ермании 
и ранции, а также сравнительно либе-
ральной, серде ной и колле иальной ат-
мос ере в вейцарском национальном 
отделении , который в конце концов 
принял или хотя бы терпит такое дико о 
и страстно о зверя  психоанализа, как я

оя ли ная позиция по отно ени  
к психоаналити еским институциям воз-
никла из опыта: моя позиция по отно е-
ни  к ним пра мати еская, я с ита  их 
инструментами и проводниками психоа-
налити еско о дела, они слу и, а не хозяева

ы, аналитики, должны совер енство-
ваться на протяжении всей жизни, мы сами 
должны стать мастерами своей про ессии, 
сохранять свежий вз ляд на ина е о  
на протяжении всей жизни и карьеры

нституция должна подвер аться кри-
ти еской оценке: служит ли она по преж-
нему об ему делу или превратилась в б -
рократи еско о монстра, подавля е о 
свободу и развитие своих у астников, по-
жира е о время и нер и  в бесконе ной 
внутренней а рессивной борьбе за власть

  чем закл чалась пе воначальная 
и ея 

 о да мы основали  во ьвове в  
оду, идея закл алась в том, тобы об е-

динить практику их психоаналитиков 
работа их с двумя основными концеп-
циями психоаналити еской практики: со-
противлением и переносом

оне но, то также озна ало и работу 
с концепцией динамики бессознательно о, 
предложенной и описанной рейдом   са-
мо о на ала мы пытались минимизировать 
влияние б рократии и распахнуть двери 
институции для новых у астников как мож-
но ире  тобы предотвратить самодисква-
ли икаци  политики попустительства , 
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